
Kakehashi
いさはや

退院後も「その人らしい生活」を支える
写真提供：姉川病院（回復期リハビリテーション病棟）



連携は手段で目標ではない

―人生に関わることを決めていく
　だから患者家族に寄り添う
　　だから責任もある

　　　頑張らないといけない
　　　課題はいろいろあるけど
　　　　それをどうにかしていく

　　　　それが医療ソーシャルワーカー

　在宅医療の推進をといわれるようになって、「在宅
　へ」という意識の違いはありますか？患者家族と専門職の

　　　　「潤滑油」になる

　M SWといえば、患者家族と専門職、時には専門職
　間のコーディネート役というイメージですが……

　退院調整する際に、患者さんが抱える課題は複雑にな
　っているように感じますか？

　MSWに求められている役割も増えて、重責の中で
　支援をされているのですね。

　他職種に向けて、一言お願いします。

寄り添い、ともに考え、支えるということ

患者家族に寄り添い、入院によって浮き彫りになった課題など、
一緒に考えてくれる医療ソーシャルワーカーがいます。
患者家族だけでなく、在宅生活を支える専門職とのかけはしとなり、
安心して暮らせるよう退院調整を展開しています。
今号は医療ソーシャルワーカーにスポットをあて
お二人にお話を伺いました。

Interview



諫早市在宅医療・介護連携支援センター　かけはしいさはや
〒 諫早市宇都町 健康福祉センター内
TEL : 46 3166　FAX : 46 3167
E-mail : isahaya.zaitaku.renkei@iaa.itkeeper.ne.jp
URL : https://kakehashi-isahaya.com/

　かけはしの研修会も「主任介護支援専門員更新研修受
講要件対象研修」として、修了証明書を発行するように
なりました。主任ケアマネの皆さん、かけはしの研修会
をチェックしてみてください。

介 護医療

諫早
市在
宅医療・

介護連携支援センター

在宅医療・介護関係者研修会を開催しました

　こはく堂薬局管理薬剤師、池田理恵先生を講師に
お迎えして、研修会を開催しました。
　現場で「こんな時どうしたらいいだろう？」と実
際によくある事例をもとにお話しいただけたので、
大変分かりやすく、すぐに
実践できる内容でした。訪
問してくださる薬剤師の方
々も、市内にはたくさんい
らっしゃいますので、薬の
ことでお困りごとがありま
したら、ご相談してみては
いかがでしょうか？

　多良見地区にお住いの方を対象に、たらみ図書館海のホール
で開催しました。
　杉山先生からは在宅医療とはよりよく生きるため、生活の質
を高めるための医療であるとのお話がありました。また、河井
先生からは歯科医も自宅・施設へ訪問診療を行い、診療から口
　　　　　　　　　　　　　　　腔ケア・リハビリまで行って
　　　　　　　　　　　　　　　いることを、三池先生からは
　　　　　　　　　　　　　　　通院困難な方へは薬剤師も訪
　　　　　　　　　　　　　　　問ができること、かかりつけ
　　　　　　　　　　　　　　　薬局・薬剤師をもち、気軽に
　　　　　　　　　　　　　　　相談してほしいというお話を
　　　　　　　　　　　　　　　してくださいました。

　弁護士、福﨑博隆先生をお迎えして、ペイシェン
トハラスメントについて、具体的な対処法も含めお
話しいただきました。
　ハラスメントには個人ではなく、組織で対応する
こと、コミュニケーション不足がハラスメントに起
因することなど、
学び、気づきの
多い研修会とな
りました。

令和３年度
第１回 在宅医療と介護の市民講演会を開催しました

１．「ご存知ですか 介護保険」
　　　市高齢介護課　中島梨奈 様・平野加奈 様

２．「在宅医療ひそひそ話
　　～こんなこともやっています、訪問診療～」
　　　　　　　 すぎやま内科院長　杉山啓一 様

３．「こちら歯科医院、出動します」
　　　 かわい歯科クリニック院長　河井洋祐 様

４．「通院が困難な方へ～薬剤師の在宅訪問～」
　　　　　　　 たらみタウン薬局　三池佳裕 様

第５回　在宅医療・介護関係者研修会
令和４年３月開催予定
講　師：吉田　知之 先生
　　　　(吉田内科クリニック院長)

第２回　在宅医療と介護の市民講演会
令和４年１月29日(土)　14時～16時
長田みのり会館
講　師：檀野　雄一 様(檀野医院)
　　　　原　美和子 様(ヒカリデンタルクリニック)
　　　　髙﨑　正磁 様(むつごろう薬局)

諫早市在宅ケアサークルお口の分科会例会
「コロナに負けないフレイル対策」
12月20日(月)　19時半～21時
講　師：増山　隆一 様(諫早市歯科医師会)
　　　　下濵佐都美 様(諫早市歯科衛生士会)
　　　　秀嶋　敏和 様(介護老人保健施設恵仁荘)
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