
令和 7 年度長崎県複数圏域を対象とした依存症ネットワーク構築推進事業 

依存症家族支援研修会開催のお知らせ 

 

１．背景及び目的 

長崎県アルコール健康障害対策基本推進計画に基づき、医療法人見松会あきやま

病院はアルコール健康障害の治療拠点機関、ギャンブル等依存症の専門医療機関に

登録されました。長崎県より長崎県依存症診療ネットワーク構築推進事業の事業委

託を受け、今回、長崎県複数圏域を対象とした依存症ネットワーク構築推進事業の

一環として依存症家族支援の研修会を開催致します。アルコール等依存症のご家族

へ向けて家族支援を開催するための、基本的な知識の習得、また長崎県内での連携

づくりを目的にしています。 

 

２．日時 

令和 8 年 1 月 16 日（金） 13 時～17 時 30 分  

 

3．開催形式 

  Cisco Webex Meetings での Web 参加 

 

4．内容 

依存症を持つ家族の理解や、家族対応について（詳細は別紙参照） 

 

5．対象 

依存症支援に携わる支援者、医療・保健・福祉従事者、地域包括支援センター、

その他関係機関の職員 

 

6.参加申込 

(1)申込期限 

  令和 8 年 1 月 9 日（金） 

(2)申込方法 

  Google form での申込みです。次ページに QR コードと URL を表示しています。 

※各社携帯電話（例 docomo.ne.jp など）ではお申込みできません。パソコンの    

メールアドレスからお申し込みください。申し込み完了後に自動返信メールが

届きます。万一届かない場合には下記問い合わせ先へメールをお願いします。 

 

7.参加費 

無料 

 
 



依存症家族支援研修会 プログラム 

 

日時：令和 7 年 1 月 17 日（金） 13 時～17 時 30 分  

 

13：00～ オリエンテーション 司会 看護師 淵上龍 

13：05～ 開会のあいさつ 長崎県障害福祉課 

13：10～13：50 家族支援概論 

暴力について 

医師  福田貴博 

13：50～14：30 問題行動の分析 

自分自身の生活を豊かにする 

精神保健福祉士 植田秀孝 

10 分間 休憩  

14：40～15：20 イネーブリングを減らす 

望ましい行動を強化する 

看護師 山﨑節子 

15：20～16：20 コミュニケーションスキル 

基礎編 

作業療法士 前田大輝 

 

10 分間 休憩  

16：30～17：20 コミュニケーションスキル 

応用編 

精神保健福祉士 植田秀孝 

17：20～17：30 質疑応答・閉会のあいさつ 医師 福田貴博 

 
 

＜お申し込みはこちら＞ 

 
 
 
 
 

 
 
 

https://forms.gle/UgWmDAoUFhcBgHhu6 
 
 

＜お問い合わせ先＞ 

 医療法人見松会 あきやま病院  研修会担当：淵上龍         

TEL：0957-22-2370  FAX：0957-23-8031   

 Email：a.flag.akiyama@gmail.com 


